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Escuela de voz

Todo el personal que utiliza su voz como herramienta de trabajo.

DIRIGIDO A

OBJETIVOS

CONTENIDOS

• Aprender a desarrollar un método eficaz para adaptar la voz a cada momento.
• Mejorar la comunicación con la voz.
• Mejorar la comunicación en público.
• Reflexionar sobre las características de la estructura del discurso.
• Desarrollar un plan de entrenamiento para tu voz.
• Aprender los factores de riesgo para la voz.

• Adaptación de la voz a las necesidades del momento.
• Mejorar el aprendizaje neuromuscular.
• Conocer tu voz. ¿Qué piensas de tu voz?
• Cómo mejorar tu voz.
• Mejorar la comunicación con la voz.
• Comunicación verbal y no verbal.
• Inteligencia emocional y la voz.
• ¿Miedo a hablar en público? ¿Qué puedes hacer?
• Tips para conectar con la audiencia.
• Estructura tu discurso.
• Rutinas para elevar de nivel tu voz.
• Uso profesional de la voz.
• Factores de riesgo para la voz. ¿Cómo mantener una 

voz sana?
• Plan de entrenamiento.

Formato: Programado | A medida

Modalidad
Presencial

Duración
8 horas

Nota: Todos los contenidos podrán adaptarse y/o desarrollarse en función de las necesidades o solicitudes de la empresa y/o los alumnos 
participantes. 


