
 
 

AF/153 

CORONAVIRUS: MEDIDAS DE SEGURIDAD EN EL 

ENTORNO NO LABORAL 

DURACIÓN: 2 horas 

MODALIDAD: Aula virtual (videoconferencia) 
 

Requisitos Técnicos: Acceder preferentemente desde un PC, conexión a internet, audio 

(recomendable cascos) y aplicación Adobe Connect descargada (gratuita) 

 

DIRIGIDO A 
 

Todos los trabajadores 

 

OBJETIVOS 
 

 Proporcionar los conocimientos básicos sobre el nuevo coronavirus 
 Facilitar a los trabajadores información y formación sobre las medidas 

generales y específicas de prevención a tomar en entornos no laborales 
 Facilitar a los trabajadores información general sobre la prevención del 

coronavirus 
 

CONTENIDOS 
 

 ¿Qué es el Coronavirus? 

 Vías de transmisión 

 Síntomas 

 Periodo de incubación 

 Clasificación biológica 

 Buenas prácticas en el domicilio para convivencia con familia   

 Buenas prácticas durante los desplazamientos 

 Buenas prácticas en casa después del trabajo 

 Recomendaciones domiciliarias para el manejo de pacientes con sospecha o que 
presenten síntomas 

 Buenas prácticas al realizar la compra 

 Buenas prácticas al realizar actividad física al aire libre 

 Consejos para jóvenes 
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