
 

 

AF | 5083 
PREVENCIÓN DE RIESGOS GENERALES DE SEGURIDAD 

Y SALUD EN EL TRABAJO 
 

 

Trabajadores en general, trabajadores designados, delegados de prevención y 

trabajadores autónomos. 

 

 

• Conocer el marco normativo básico en materia de prevención de riesgos laborales. 

• Facilitar a los trabajadores información sobre los riesgos de seguridad más habituales. 

• Motivar para que la seguridad sea una parte integrante de su actividad laboral. 

• Conocer las medidas de prevención frente a estos riesgos. 

 

 

 

• Prevención de riesgos laborales: Introducción. 

• Marco normativo. 

• Riesgos principales en entornos laborales. 

• Manipulación manual de cargas. 

• Riesgo eléctrico. 

• Riesgos asociados al uso de herramientas. 

• Prevención de incendios. 

• Señalización de seguridad. 

• Equipos de protección individual. 

• Riesgos asociados a las condiciones ambientales. 

• Seguridad basada en el comportamiento. 

  

 Duración 

2 horas 
 

 Modalidad 

Aula virtual 

(videoconferencia) 

 

 DIRIGIDO A 

            

 

 OBJETIVOS 

            

 

 CONTENIDOS 

            

 


